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زمان تقریبی مطالعه: 20 دقیقه

مقایسه نظام انتخاباتی ایران و آمریکا: تحلیل
تخصصی حقوقی، فرهنگ سیاسی و راهکارهای

اصلاحی
نظام انتخابات، به عنوان یکی از ارکان بنیادین حکومتهای قانونی و دموکراتیک، نه تنها نشانگر شکل حاکمیت در یک
کشور است، بلکه بازتابی از بلوغ حقوقی، سطح مشارکت شهروندی و کیفیت فرهنگ سیاسی جامعه محسوب
میشود. در این تحلیل تخصصی، نظام انتخاباتی جمهوری اسلامی ایران با نظام انتخاباتی ایالات متحده آمریکا در
چندین بعد — زمانبندی، فرآیند کاندیداتوری، نقش احزاب، رفتار رأیدهندگان، ساختار رسانهای و
چارچوب حقوقی — مورد مقایسه دقیق قرار گرفته است. این تحلیل با استناد به موارد قانونی مرتبط،
تجربیات بینالمللی، نظرات متخصصان حقوق عمومی و سیاستگذاری، به شناسایی نقاط ضعف،

چالشهای حقوقی و ارائه راهکارهای عملی برای اصلاح نظام انتخاباتی در ایران میپردازد.

۱. زمانبندی و فرآیند انتخاب کاندیداها

آمریکا: فرآیندی طولانی، شفاف و مبتنی بر قانون

در ایالات متحده آمریکا، فرآیند انتخاب کاندیدای ریاست جمهوری از حدود دو سال قبل از موعد انتخابات آغاز
میشود. این فرآیند شامل مراحل زیر است:

(Exploratory Committee) اعلام نامزدی رسمی و تشکیل کمیته انتخاباتی
(FEC) جمعآوری کمکهای مالی تحت نظارت کمیسیون انتخابات فدرال

(Caucuses) و کوکوسها (Primaries) شرکت در اولیگاتهای ایالتی
کسب امتیاز از نمایندگان ایالتی

انتخاب نهایی کاندیدا در کنوانسیون ملی حزب

ایـن فرآینـد، بـر اسـاس Federal Election Campaign Act (FECA) و قـوانین ایـالتی، شفـافیت، رقـابت و
مشارکت گسترده را تضمین میکند. همچنین، کاندیداها موظفند گزارشهای مالی منظم ارائه دهند و منابع

تأمین مالی خود را افشا کنند.
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ایران: فرآیندی غیرشفاف و فردمحور

در ایران، فرآیند معرفی کاندیداها عمدتاً غیررسمی، غیرشفاف و فردمحور است. معمولاً تنها دو ماه قبل از
انتخابات، نامزدها به صورت تدریجی و از طریق رسانهها یا اظهارنظرهای غیرمستقیم مطرح میشوند. این امر، با
وجود ماده ۱ قانون انتخابات ریاست جمهوری (مصوب ۱۳۶۲ و اصلاحات بعدی) که بر شفافیت و برابری
فرصتها تأکید دارد، باعث ایجاد نابرابری در فرصتهای رقابتی و کاهش اعتماد عمومی به فرآیند انتخابات میشود.

مستندات حقوقی و نکات کلیدی

ماده ۶ قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران:

“حاکمیت در جمهوری اسلامی ایران به مردم تعلق دارد و آنها از طریق انتخابات، افراد را به
مسوولیت میسپارند.”

هرگونه دستکاری در زمانبندی یا شفافیت فرآیند انتخاب کاندیداها، نقض اصل حاکمیت ملت و
تضعیف مشروعیت سیاسی است.

ماده ۲ قانون انتخابات ریاست جمهوری:

“شرکت در انتخابات ریاست جمهوری حقی است برای تمام شهروندان که شرایط قانونی را
داشته باشند.”

این حق باید در عمل نیز تضمین شود، نه صرفاً در نوشتار قانون.

ماده ۲۴ قانون اساسی:

“آزادی بیان و انتشار افکار، در قالب رسانههای مختلف، مجاز است.”
محدودیت غیرقانونی در دسترسی کاندیداها به رسانهها، نقض این اصل است.

۲. مدت و ماهیت فعالیتهای انتخاباتی
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آمریکا: فعالیت گسترده و مبتنی بر تعامل مستقیم

در آمریکا، کاندیداها از یک سال قبل از انتخابات، به صورت گسترده در قالب:

همایشهای عمومی
مناظرات تلویزیونی و رادیویی

ملاقات با گروههای تخصصی (کارگران، دانشجویان، تجار)
حضور در شهرهای کوچک و ایالتهای کمجمعیت

فعالیت میکنند. این فعالیتها فرصتی برای ارزیابی برنامه، سبک مدیریت و شخصیت کاندیدا توسط
عموم مردم فراهم میکند.

ایران: فعالیت محدود و تلویزیونی

در ایران، فعالیتهای انتخاباتی محدود به یک ماه قبل از رأیگیری است. این فعالیتها عمدتاً شامل:

چسباندن پوسترهای تبلیغاتی
پخش تراکتها

حضور در برنامههای تلویزیونی
سفرهای محدود به برخی استانها

میشود.

ماده ۴۹ قانون انتخابات ریاست جمهوری مهلت یک ماهه را برای تبلیغات تعیین کرده است، اما این
محدودیت، به ویژه در عصر دیجیتال و شبکههای اجتماعی، میتواند مانعی بر سر رقابت عادلانه و ارتباط مؤثر

کاندیداها با مردم باشد.

نکات حقوقی کلیدی

محدودیت زمان تبلیغات، در صورتی که با دسترسی نابرابر به رسانههای ملی همراه باشد، ممکن است به
نفی حق آزادی بیان (ماده ۲۴ قانون اساسی) منجر شود.

عدم اجازه برای مناظرات مستقیم بین کاندیداها، نقض اصل اطلاعرسانی عمومی و حق انتخاب
آگاهانه شهروندان است.

۳. نقش احزاب و نظام حزبی
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آمریکا: احزاب سازمانیافته و برنامهمحور

احزاب دموکرات و جمهوریخواه در آمریکا:

دارای ساختارهای ملی و ایالتی
دارای کمیتههای تأمین مالی و تبلیغاتی

متعهد به ایدهآلهای ایدئولوژیک مشخص (لیبرالیسم، محافظهکاری)
دارای فرآیندهای داخلی دموکراتیک برای انتخاب کاندیدا

این احزاب، نهادهای دائمی و مؤثری هستند که هویت سیاسی خود را به وضوح تعریف میکنند.

ایران: احزاب ضعیف و فردمحور

در ایران، احزاب از نظر ساختاری و عملکردی با چالشهای جدی روبهرو هستند:

تمرکز حول شخصیتهای فردی به جای ایدئولوژی
تقسیمبندیهای درونی و رقابت غیرسازنده

عدم انسجام بین گروههای همحیاط
وابستگی به نهادهای اجرایی و قضایی

این امر، باعث کاهش اعتماد عمومی به احزاب و تضعیف نقش آنها به عنوان نهادهای واسطهگر سیاسی شده است.

مستندات حقوقی

ماده ۲۶ قانون اساسی:

“تشکیل احزاب، جریانهای سیاسی، انجمنها، سازمانهای مردم نهاد و گروههای حرفهای آزاد
است.”

اما در عمل، این آزادی با محدودیتهایی در ثبات مالی، دسترسی به رسانه و استقلال
از نهادهای حکومتی مواجه است.

قانون ثبت احزاب و تشکلهای سیاسی (مصوب ۱۳۸۴):
این قانون، الزاماتی برای ثبت احزاب تعیین کرده، اما مکانیسمهای نظارتی و حمایتی آن ناکافی است.
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۴. فرآیند انتخاب کاندیدا و رقابت داخلی

آمریکا: رقابت سالم و مبتنی بر رأی مردم

کاندیداها در ایالتهای مختلف با یکدیگر رقابت میکنند.
بر اساس رأی مردم (Primaries) یا نمایندگان حزب (Caucuses)، امتیاز جمع میشود.

این رقابت، انگیزهای برای ارائه برنامههای جامع و جلب حمایت گسترده است.

ایران: رقابت غیررسمی و رسانهای

رقابت داخلی اغلب از طریق اظهارنظرهای رسانهای و حمایتهای غیرمستقیم صورت میگیرد.

گاهی اوقات، اعضای یک جریان، از حضور یکدیگر حمایت نمیکنند.

این رفتار، نشانهای از ضعف نظام حزبی و فقدان فرهنگ رقابت سالم است.

راهکار حقوقی

(Intra-party elections) ایجاد مکانیسم قانونی برای برگزاری انتخابات داخلی احزاب
الزام به شفافیت در انتخاب نامزدها و ثبت رأیهای داخلی

تضمین استقلال احزاب از نهادهای اجرایی

۵. نقش مردم و معیارهای رأیدهی

آمریکا: رأیدهی مبتنی بر برنامه و ایدئولوژی

مردم به اندیشههای کلان حزبی رأی میدهند.
این رویکرد، پایهای برای ثبات سیاسی و پیوستگی برنامهها است.

ایران: رأیدهی مبتنی بر شخصیت و احساسات

رأیدهی بیشتر مبتنی بر قیافه، احساسات، حمایت رسانهای و فردگرایی است.
این امر، باعث ناپایداری سیاستها و تغییر ناگهانی در خط مشیهای کلان میشود.
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نکته حقوقی کلیدی

برای تقویت رأیدهی مبتنی بر برنامه، نیاز به:

آموزش سیاسی شهروندی
ترویج فرهنگ مناظره

ایجاد پلتفرمهای رسانهای مستقل برای معرفی برنامههای کاندیداها

۶. نمونههای مسئله حقوقی و راهحلهای عملی

نمونه ۱: عدم شفافیت در تبلیغات مالی کاندیداها

شرح پرونده: یک کاندیدا با استفاده از منابع نامشخص، تبلیغات گستردهای در فضای مجازی انجام داد، در
حالی که رقیبانش محدودیت مالی داشتند.

راهحل:
تشکیل سازمان نظارت بر تبلیغات انتخاباتی مستقل

الزام به افشای منابع مالی (الگوی FEC در آمریکا)
تعیین سقف مالی برای تبلیغات

نمونه ۲: محدودیت دسترسی به رسانههای ملی

شرح پرونده: برخی کاندیداها به دلیل مواضع سیاسی خود، فرصت کمتری برای حضور در برنامههای
تلویزیونی داشتند.

راهحل:
تصویب قانون برابری در دسترسی به رسانههای ملی

تضمین زمان برابر برای همه کاندیداها
تشکیل کمیته مستقل نظارت بر رسانه

نمونه ۳: عدم برگزاری مناظرات بین کاندیداها

شرح پرونده: مناظرات تنها به صورت مصاحبه فردی با مجریان انجام شد.
راهحل:

الزام قانونی به برگزاری حداقل ۳ مناظره تلویزیونی بین تمام کاندیداها
موضوعات تخصصی: اقتصاد، آموزش، سیاست خارجی، حقوق بشر
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۷. نکات مهم حقوقی کلیدی
اصل برابری فرصتها در انتخابات، یکی از اصول اساسی حقوق انتخاباتی است.

استقلال رسانههای ملی در دوره انتخابات، ضروری است.
شفافیت مالی کاندیداها، پیشنیاز جلوگیری از فساد است.

تقویت نظام حزبی از طریق قوانین حمایتی، میتواند به افزایش بلوغ سیاسی کمک کند.
حق شهروندان به اطلاعرسانی درباره کاندیداها، مستند به ماده ۲۴ قانون اساسی، باید تضمین شود.

۸. پرسشهای متداول حقوقی و پاسخهای دقیق
آیا محدود کردن زمان تبلیغات به یک ماه، با قانون اساسی سازگار است؟

بله، از نظر صریح قانون، ماده ۴۹ قانون انتخابات ریاست جمهوری این محدودیت را تعیین کرده است. اما از منظر
حقوق بشر و آزادی بیان، این محدودیت میتواند نسبیت داشته باشد و نیاز به بازنگری در شرایط رسانهای جدید

دارد.

آیا تشکیل احزاب در ایران واقعاً آزاد است؟
تشکیل احزاب از نظر قانونی آزاد است (ماده ۲۶ قانون اساسی)، اما عملکرد آنها با محدودیتهایی در حوزه ثبت،
فعالیت مالی و دسترسی به رسانه مواجه است. برای واقعیشدن این آزادی، نیاز به اصلاحات نهادی و قضایی وجود

دارد.

آیا مناظرات تلویزیونی الزامی است؟
فعلاً الزام قانونی برای برگزاری مناظرات وجود ندارد، اما با توجه به اهمیت آن در اطلاعرسانی به عموم، میتوان از

طریق قانون انتخابات، این الزام را ایجاد کرد.

آیا رأیدهی افراد ۱۵ ساله در ایران قانونی است؟
ماده ۱۱۱ قانون انتخابات ریاست جمهوری، سن و  خیر. بر اساس ماده ۱۱۰ قانون انتخابات مجلس 

حداقل رأیدهی ۱۸ سال است. ادعای رأیدهی ۱۵ سالهها، فاقد پشتوانه قانونی است.

https://irlawyers.ir/قانون-اساسی-جمهوری-اسلامی-ایران/
https://irlawyers.ir/قانون-اساسی-جمهوری-اسلامی-ایران/
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جمعبندی و راهکارهای توسعهای
تحول از نظام فردمحور به نظام برنامهمحور و حزبی، نیازمند تغییرات ساختاری در سه حوزه کلیدی است:

اصلاح قوانین انتخاباتی برای شفافیت، برابری و شرکت گسترده. .1
تقویت نظام حزبی از طریق حمایت قانونی، مالی و رسانهای. .2

تضمین فضای رسانهای باز و رقابتی، به ویژه در حوزه رسانههای تصویری. .3

همچنین، آموزش سیاسی، ترویج فرهنگ مناظره، و تقویت نقش حقوقدانان در سیاست، از جمله اقدامات کلیدی
برای دستیابی به بلوغ سیاسی است.


